Protokél nr 25/2024 z dnia 19 marca 2024r.
z posiedzenia Rady Senioréw Miasta Katowice ITI Kadencji

W dniu 19 marca 2024r. w Urzgdzie Miasta Katowice przy ul. Miynskiej 4, odbylo sie XXV
posiedzenie Rady Seniorow Miasta Katowice ITI kadencji

Przewodniczacy Rady Pan Tadeusz Oczko o godz. 11.00 otworzyt posiedzenie Rady
Seniorow witajagc zaproszonych gosci — Pierwszego Wiceprezydenta Miasta - Pana
Bogumita Sobule (przybylego w zastgpstwie Prezydenta Pana Marcina Krupy), Dyrektora
MOPS — Panig Anng Trepke, Pelnomocnika Prezydenta ds. Senioréow Panig Helene
Hrapkiewicz, Glownego Specjaliste¢ WPS — Panig Gizele Przeor oraz przybylych radnych.

W posiedzeniu oprocz zaproszonych gosci udzial wzigli Radni w pelnym skiadzie Rady:
Halina Adamczyk, Bozena Bujoczek, Elzbieta Dgbrowska-Seweryn, Kazimierz Dmitryszyn,
Jozef Gansty, Malgorzata Groniewska, Malgorzata Herman, Ryszard Jaciubek,
Elzbieta Kaczmarek, Iwona Kantoch, Tadeusz Oczko, Izabela Panic, Ewa Stebel, Kazimierz
Szymiczek, Gabriela Tomala-Bogacka (lgcznie 15 osob).

Tadeusz Oczko po krotkim wprowadzeniu, poprosit o zabranie gltosu Pana Bogumita Sobule.

Pan Bogumil Sobula powital zebranych w imieniu Prezydenta Pana Marcina Krupy
a nastepnie przedstawil funkcjonowanie miasta w okresie mijajacej kadencji Prezydenta
i Rady Miasta. W swoim wystgpieniu podkreslal dziatama jakie miasto musialo podejmowac
w okresie pandemii oraz zaraz po wybuchu wojny w Ukrainie. Te dwa kryzysowe wydarzenia
znacznie odbily si¢ na funkcjonowaniu miasta i jego finansach. Zarowno zarzadzajgcy
miastem jak i mieszkancy — wspdlnie dali rade w pokonywaniu ekstremalnych probleméw.
Podobnie jak Przewodniczgcy Rady Miasta na poprzednim posiedzeniu Rady Seniorow
wskazywal tez na pozytywne aspekty przyjazdu do Katowic wielu uchodzcow — Ukraificow
z ktorych czesé pozostata w Katowicach i zasilita gospodarke miasta.
Podzigkowal za dotychczasowa wspotpracg Rady Seniorow z wiadzami i pracownikami
Urzedu Miasta, dzigki ktorej mozliwe jest wypracowywanie dobrych dzialan na rzecz
seniorow, aby zylo im sie lepiej w miescie. Zwracal uwage, iz polityka senioralna powinna
byé oparta na wykorzystaniu potencjalu osob starszych - do$wiadczeniu, umiejgtnosei
przewidywania i konsekwencji dzialan oraz umiejgtnosci wzajemnego porozumienia.
Wiceprezydent B. Sobula podkreslal, iz w miat okazj¢ pozna¢ zasoby jakie tkwig w osobach
starszych. Niejednokrotnie, w trakcie spotkan na biesiadach, byt zaskoczony witalnoscia,
pozytywnym stosunkiem do zycia i checig dalszych dziatan w rozwigzywaniu problemow.
Mimo trudno$ci w biezgcym funkcjonowaniu miasta zwigzanych ze wzrostem cen,
przerwanych lancuchow dostaw, ktore to przelozyly si¢ na zahamowanie dzialalnosci
inwestycyjnej miasta uwaza, ze nalezy dolozy¢ staran, aby seniorzy dobrze czuli sig w swoim
miescie.
Podzickowal Radzie Seniorow 1 jej przewodniczagcemu P. T.Oczko za wnoszenie
pozytywnych zmian w dzialalno$ci senioralnej. Podkreslil, ze obecna kadencja Rady
Seniorow jest wyjatkowa. Jej dzialalnos¢ jest zauwazalna w calym miescie.
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Nastepnie glos zabierali poszczegdlni czionkowie Rady Seniorow przedstawiajgc Pierwszemu
Wiceprezydentowi problemy, ktore ich zdaniem wymagaja rozwigzania:

Przewodniczacy Rady T. Oczko — istnieje na terenie miasta ok. 55 organizacji
senioralnych, niektore borykajg si¢ z problemem braku miejsc do odbywania spotkan dla
seniorow, dlatego podkreslit, ze wazne jest wspotdzielenie przestrzeni w budynkach miejskich
dla roznych organizacji, np Domy Kultury, szkoty, Biblioteki ,TOPSy itp. ktore posiadaja
mozliwosci udostepnienia miejsc, tylko brak jest woli politycznej miasta zeby to potwierdzic.

Radna E. Dgbrowska — Seweryn w uzupelnieniu wypowiedzi Przewodniczacego
wskazala, ze najwazniejszym jest ograniczanie kosztow. Podawala przyklady, gdy dane
pomieszczenia s3 wykorzystywane tylko 1-2 razy w tygodniu przez jedng organizacjg, a w
pozostalym czasie nie mozna z tych pomieszczen korzysta¢. Poprzez wspdldzielenie
przestrzeni przez rézne organizacje w innych terminach mozliwe byloby zmniejszenie
kosztéw ich funkcjonowania.

Roéwniez Radna M. Herman zglaszala potrzeby dotyczace zwigkszenia miejsc spotkan
- na Os. Tysiaclecia.

Radna G. Tomala — Bogacka prosila o przekazanie podzigkowan Prezydentowi
Marcinowi Krupie za utworzenie na Os. Paderewskiego Domu Kultury przy istniejagcym tam
Centrum Uslug Wspolnych.

Radna M. Groniewska wnioskowatla o powolanie pelnomocnika ds. kobiet.
Uczestniczgc w konferencji ,,Przemoc wobec 0sob starszych” zwrocita uwage, iz dzialania
przemocowe skierowane sa glownie wobec kobiet, gdyz to zazwyczaj one zyjg dluzej
i w okresie starosci, to gléwnie one pozostaja same, zdane na , task¢™ innych opiekunow.

Radny R. Jaciubek — wnosit 0 zwigkszenie dziatalnosci stuz miejskich czy tez policji
w kwestii porzucanych, gléwnie na chodnikach, hulajnég. Zagrozenie bezpieczenstwa osob
starszych poruszajacych si¢ w centrum miasta jest znaczne, a zblizajacy sig¢ okres
wzmozonego ruchu rowerowo- hulajnogowego jeszcze zwigkszy to zagrozenie.

Radna 1. Kantoch — odnoszac sie do nowych zobowiazan Prezydenta M. Krupy wobec
mieszkancow wskazata kilka spraw, ktore Prezydent moglby uwzgledni¢ w przysziosci:

- Pierwsza sprawa, to mozliwo$¢ wspoldzielenia przestrzeni dla powstania Klubu Seniora
w okolicach ul. Rolnej — Orkana. Istniala by mozliwos¢ wykorzystania zasobow MOPS -
w éwietlicy $rodowiskowej przy ul. Orkana 7a, miejsca w Bibliotece na ul. Grzyski, czy
przestrzeni lokalowych w pobliskich 3 szkofach.

- Drugg sprawg jest zachowanie naturalnego stanu rzeki Klodnicy i zrobienie traktu
spacerowego wzdluz jej koryta. Od 10 lat spotecznicy dbajg o czystos¢ rzeki i jej okolic
organizujac systematyczne akcjg ,.Czysta Klodnica™.

- Trzecia sprawa jest system organizacji komunikacji miejskiej laczacej Centrum
Przesiadkowe Brynow z ul. Chorzowska/Ztota w okolicach Wesolego Miasteczka poprzez
ul. Rolna, Ligocka, Zaleska, Bochenskiego. Brak takiej ,.skroconej” komunikacji powoduje
konieczno$¢ podrézowania przez centrum miasta. Na poczatek taki transport moglby byc¢
prowadzony przez busy jak to jest w przypadku komunikacji z Zarzeczem.

- Czwarta sprawg poruszong przez Radna I.Kantoch byla propozycja zwigkszenia migjsc
w Domach Pomocy Spolecznej. W trakcie wizyty studyjnej w Ostrawie dotyczacej opieki
i zasad dziatania tamtejszych , Klubéw Seniora” delegacja z Katowic miata okazj¢ przekonac
sie, ze liczba miejsc w tamtejszych DPS-ch jest prawie 3 krotnie wyzsza niz w naszym
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mieécie. Ponadto, polityka panstwa jest prowadzona w takim kierunku, iz w przypadku
zajmowania si¢ osobami starszymi w ich miejscu zamieszkania — pieniagdze na ich opieke ida
za takimi osobami bez wzgledu na to, kto si¢ nimi zajmuje (takze dla rodziny). Moze warto
bytoby z ramienia Urzgdu wystapi¢ do rzadu o zmiane przepiséw dotyczacych opieki panstwa
nad osobami starszymi.

Odnoszac si¢ do zgloszonych przez Radnych problemow Wiceprezydent B.Sobula
stwierdzil, ze:
- przeanalizujg sprawg transportu z Brynowa,
- w przypadku pomocy dla osob starszych, to wystepuja u nas 3 formy opieki — codzienna
pomoc (tzw. lekka — pomoc w zakupach, sprzataniu), stala - codzienna opieka dla osob
pozostajgcych w domu oraz opieka pétszpitalna dla pacjentéw lezacych.

W tym momencie na sesj¢ Rady Senioréw przybyl Prezydent Marcin Krupa.
Przeprosil, ze ze wzgledu na duze obcigzenie obowigzkami nie moze uczestniczy¢ w calej
sesji, ale cheial chociaz na chwile spotkac si¢ z cztonkami Rady Seniorow.

W swoim wystgpieniu podkreslal, ze w ostatnich latach znacznie rozwingla si¢ polityka
senioralna w miescie. Bardzo dobrze wspoétpracuje mu si¢ z obecnym skladem Rady
Seniorow, ktora dziala preznie i efekty jej dzialalno$ci s3 w miescie zauwazalne. Cieszy go
rozwijajaca si¢ wspolpraca Rady Seniorow z Miodziezowa Radg. Sprzyja to uwrazliwieniu
., Pokolenia — Z” na sprawy 0sob starszych.

Pan Prezydent podkredlal, ze dzialalno$¢ Spolecznego Ministerstwa ds. Samotnosci
powstatego przy ul. Mikolowskiej 44, a prowadzonego przez Fundacj¢ ,,Wolne Miejsce”
takze sprzyja komunikacji migdzy pokoleniowej. Osoby spozywajgce positki zaréwno osoby
starsze jak i studenci przysiadaja sie do siebie i nastepuje wymiana opowiesci z zycia, z ktorej
jedni i drudzy korzystajg.

Przedstawil Pierwszego Wiceprezydenta B. Sobulg jako osobe - swoja prawg reke - ktora
zastepuje go w pracy. Niemniej jednak Wiceprezydent glownie odpowiada za transport,
inwestycje i nowe projekty w mieécie i w tych sprawach Rada Seniorow bezposrednio moze
sie zwraca¢ do niego.

Prezydent M. Krupa pokrétce przedstawil swoje propozycje do zrealizowania w przypadku
wygrania zblizajacych si¢ wyborow samorzadowych.

Nawigzujac do wystapienia Pana Prezydenta Radna 1. Kantoch zapytala, czy miasto
planuje pozyskiwa¢ cieplo z glebi ziemi w zwigzku z likwidacja kopaln, gdyz tak dzieje si¢
w innych miejscach na $§wiecie.

Pan Prezydent odpowiadajac na pytanie przekazal zebranym, iz wody podziemne
7 kopalf wykorzystywane sa gtoéwnie jako potencjalny zapas wody. Natomiast przy kopalni
_Boze Dary” wystepuje wykorzystywanie wod podziemnych do ogrzewania. Tam tez planuje
sic powstanie kolejnego basenu miejskiego z wykorzystaniem mozliwosci jego ogrzewania
wodami podziemnymi.

Pan Prezydent potwierdzil, iz na 25.03 planowane jest otwarcie matego Domu Kultury
na Os. Paderewskiego przy Centrum Ustug Wspolnych.

Z apelem i prosba o nie likwidowanie pisma ,Nasze Katowice” zwrocil si¢ do
Prezydenta M.Krupy Przewodniczacy Rady Seniorow T. Oczko. Ma to zwigzek
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z wystgpieniem jednego z kandydatow na Prezydenta w najblizszych wyborach, ktory
zadeklarowal w programie wyborczym likwidacje tej gazety.

Likwidacja tej gazety miejskiej, zamknie kluczowy kanal informacyjny dla seniorow
pomigdzy miastem a srodowiskiem seniorow, powiedziat Przewodniczacy Rady.

W odpowiedzi Pan M. Krupa stwierdzil, ze jezeli zostanie wybrany na Prezydenta
Miasta w najblizszych wyborach to nie ma zamiaru likwidowa¢ pisma.

O godz. 11:40 Prezydent M.Krupa opuscil sesje Rady Seniorow przekazujgc dalsze
omawianie spraw w rece Wiceprezydenta Bogumita Sobuli.

Pan. B.Sobula wracajac do kwestii transportu 1 bezpieczenstwa pieszych
zaproponowal wspolne spotkanie Rady Seniorow z Naczelnikiem Wydzialu Transportu
Urzgdu Miasta i Komendantem Strazy Miejskiej. W sprawach dotyczgcych Parku Kosciuszki
1 jego zagospodarowania z Dyrektorem Zakladu Zieleni Miejskiej. Natomiast w sprawach
wspoldzielenia miejsc do spotkan Klubow Seniora w budynkach miejskich zaproponowat
spotkanie z Dyrektorami takich obiektéw. Poniewaz 7 kwietnia br. odbywajg sie wybory
samorzadowe zaproponowal, zeby cykl takich spotkan odby¢ po wyborach np. od m-ca maja.
Na tym zakonczylo si¢ wystapienie Pierwszego Wiceprezydenta B. Sobuli, ktory o godz.
11:50 opuscil sesj¢ Rady Seniorow.

Kolejnym zaproszonym gosciem byla Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej —
Pani Anna Trepka. W krotkim wprowadzeniu Przewodniczacy Rady T.Oczko podkreslil
kluczowa role Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w catoksztalcie prowadzonej polityki
spolecznej dla osob starszych. To duze pienigdze, ale réwniez 1 odpowiedzialnos¢ za ich
prawidlowe wydawanie.

Pani Dyrektor Anna Trepka w przygotowanej prezentacji przedstawila wybrane
zagadnienia dotyczgce wsparcia seniorow prowadzone poprzez Terenowe Punkty Pomocy
Spotecznej jak 1 wydziaty centralne MOPS przy ul. W. Stwosza 7.

- Ustugi opiekuncze 1 specjalistyczne ustugi opiekuficze —
Pomoc w formie ustug opiekunczych lub specjalistycznych uslug opiekunczych przystuguje:
* osobie samotnej, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga
pomocy innych osob, a jest jej pozbawiona,
+ osobie, ktora wymaga pomocy innych 0sob, a rodzina oraz wspolnie niezamieszkujgcy
malzonek, wstepni, zstepni nie mogg takiej pomocy zapewnic.
Ustugi opiekuncze obejmuja:
« pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych,
* opiekg higieniczng, zalecong przez lekarza pielggnacje,
» zapewnienie kontaktow z otoczeniem.
Specjalistyczne ustugi opiekuncze sa to ustugi dostosowane do szczegdinych potrzeb
wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepelnosprawnosci, $wiadczone przez osoby ze
specjalistycznym przygotowaniem zawodowym.
Uslugi te swiadczone sg przez zewnetrzne osoby prawne i stowarzyszenia wybrane w drodze
konkursow organizowanych przez MOPS.
- Ustugi sasiedzkie —
Ustugi sgsiedzkie obejmujg pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych,
podstawowa opieke higieniczno-pielegnacyjna, przez ktora nalezy rozumie¢ formy wsparcia

4



niewymagajace specjalistycznej wiedzy i kompetencji oraz w miarg potrzeb 1 mozliwosci,
zapewnienie kontaktow z otoczeniem.
Osobg wykonujacg ustugi sgsiedzkie moze by¢ osoba, ktdra:

jest pelnoletnia,

nie jest czlonkiem rodziny osoby, na rzecz ktorej sg Swiadczone ustugi sgsiedzkie,
nie jest oddzielnie zamieszkujagcym matzonkiem, wstgpnym ani zstgpnym osoby, na
rzecz ktorej sg $wiadczone ustugi sgsiedzkie,

zlozyta organizatorowi ustug sasiedzkich o$wiadczenie o zdolnosci pod wzglgdem
psychofizycznym do $wiadczenia takich ustug,

zamieszkuje w najblizszej okolicy osoby, na rzecz ktérej sa $wiadczone ustugi
sasiedzkie,

ukonczyla szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy,

zostala zaakceptowana przez osobg, na rzecz ktorej sa $wiadczone uslugi sgsiedzkie,
zostala zaakceptowana przez organizatora ustug sgsiedzkich.

Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzqdu Terytorialnego — edycja 2024
Gtowny cel Programu: wsparcie cztonkéow rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia
opieke nad osobami z niepelnosprawnosciami posiadajagcymi orzeczenie o znacznym stopniu
niepelnosprawnosci albo orzeczenie rownowazne.

Program w imieniu Miasta Katowice realizowany jest przez: Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Katowicach. Ushugi w ramach programu swiadczone sg nieodplatnie. Program
,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024 jest
realizowany w dwoch formach pobytu calodobowego oraz pobytu dziennego

- Pobyt calodobowy -

Pobyt catodobowy w ramach Programu "Opieka wytchnieniowa" przeznaczony jest
dla osob z niepelnosprawnosciami i pozwala zapewni¢ wsparcie opiekunom
odcigzajgc ich w catodobowe]j opiece nad osobg niepelnosprawng, zapewniajgc im
opieke wytchnieniowg przez 14 dni.

Pobyt catodobowy odbywa si¢ w miejscu wskazanym lub o$rodku/placowce wpisane]
do rejestru wiasciwego wojewody. Uczestnik moze wskaza¢ osobg, ktora bedzie
swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowe;.

W trakcie trwania turnusu opiekunowie dysponujag wolnym czasem wiasnym, ktory
mogg przeznaczy¢ m.in. na wyjazd, rehabilitacjg lub odpoczynek.

W ramach pobytu realizowane s zadania zwiazane z codziennym funkcjonowaniem,
pomoc w podstawowych czynnoéciach domowych i pielggnacyjnych oraz spedzanie
wspolnego czasu w formie gier, zabaw i zaje¢ edukacyjnych. Celem pobytu jest
poprawa jakosci zycia, wsparcie w codziennym funkcjonowaniu, kompensowanie
brakow oraz pomoc w czynnosciach edukacyjnych

- Pobyt dzienny —

Pobyt dzienny w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa™ przeznaczony jest dla
0sob z niepelnosprawnosciami w miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawnej



z mozliwoscig wskazania osoby, ktora bedzie $wiadczyé ustuge opieki
wytchnieniowe;.

* Usluga realizowana w miegjscu zamieszkania osoby niepelnosprawnej pozwala
zapewni¢ wsparcie opiekunom, odciazajgc ich w calodziennej opiece nad osoba
niepelnosprawna, zapewniajac im przerwe wytchnieniows.

* Opieka wytchnieniowa realizowana jest w formie indywidualnych spotkan.

* W ramach pobytu dziennego realizowane jest wsparcie polegajace na spedzaniu
wspolnego czasu w formie gier, zabaw i spacerow, ¢wiczen ogélnorozwojowych,
treningdw umiejetnosci spotecznych i zaradnosci zyciowej oraz zajeciach dot. dbania
o higieng osobista.

Po omowieniu powyzszych zagadnien Pani Dyrektor przekazata zebranym, iz do Rady Miasta
zostalo zlozone szczegolowe sprawozdanie z dziatalnosci MOPS i bedzie ono procedowane,
najprawdopodobniej na kwietniowej sesji Rady Miasta.

Nastepnie Radni zwracali si¢ z pytaniami i problemami.

Radna H. Adamczyk zwrocita uwage na 3 sprawy dotyczgce opieki nad osobami

starszymi z niepelnosprawnosciami.
Pierwsza sprawa, to brak pomocy asystenckiej dla 0sob zajmujacych si¢ chorymi. Kolejna to
potrzeba wsparcia psychologicznego oraz fachowych szkolen dla opiekunéw. Trzecig sprawg
byla informacja o mozliwosci skorzystania z rehabilitacji dla oséb niepelnosprawnych
w miejscu ich zamieszkania prowadzonego w ramach programu przez NZOZ . Epione”
w Katowicach. Polecala ten rodzaj pomocy dla opiekunéw.

Dyrektor MOPS Pani A. Trepka, odpowiadajgc na brak mozliwosci pomocy asystenta
dla opiekunow osoby niepelnosprawnej wskazata, ze priorytetem jest zapewnienie opieki
asystenckiej dla osob, ktoére samotnie zamieszkuja, a szersza ustugg objete sa osoby 75+,
Ponadto przekazala, ze w obrgbie wojewodztwa $lgskiego wynagrodzenie dla pracownikow —
asystentow jest wspotfinansowane z budzetu miasta. Dodata, iz w chwili obecnej w MOPS
jest zatrudnionych 3 asystentoéw w ramach umowy o pracg, ktdrzy obejmujg wsparciem 37
0sob. Natomiast Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej pozyskal srodki w wysokosci
1 561 159,77 zt na realizacj¢ Programu ,,Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawnoscig”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2024 w ramach Funduszu
Solidarno$ciowego. W 2024 roku z ustug asystenta osobistego osoby niepelnosprawnej
skorzysta 110 osob, dla ktoérych bedzie $wiadczone 31 011 godzin zegarowych ustug AOON.
Odpowiadajac na duza potrzebge wsparcia uslugg asystencji osobiste] mieszkancow
z niepelnosprawnosciami przeznaczono na ten cel dodatkowe $rodki z budzetu miasta
Katowice w wysokosci 350 000,00 zl, co zagwarantuje objeciem ustugami dodatkowo 29
0s0b w wymiarze 6 132 godzin zegarowych.

Rowniez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej pozyskat srodki w wysokosci 302 532,00 zt na
realizacj¢ Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —
edycja 2024 w ramach Funduszu Solidarnosciowego w formie:

- pobytu dziennego

- pobytu catodobowego



Radna G Tomala ~Bogacka pytala w jaki sposob nalezy zalatwi¢ opieke pielegniarska?

Sciezka proceduralna, ktora wskazata Pani Dyrektor to zgloszenie si¢ do TPPS wiasciwej dla
miejsca zamieszkania osoby potrzebujacej wsparcia. Pracownik socjalny przeprowadza
wywiad sSrodowiskowy z t3 osobg (nie nalezy si¢ zrazaé szczegdlowymi pytaniami
I obszernoscig wywiadu — ok. kilkunastu stron) poniewaz na tej podstawie dokonywana jest
ocena psychofizyczna osoby i okreslenie zakresu koniecznej pomocy. Jedng z form pomocy
jest domowa opieka pielggniarska realizowana w ramach dziatan NFZ.

Radna E.Dgbrowska —Seweryn —zwrdcita si¢ z pytaniem na jakim poziomie decyzji
okreslono, ze opieki sgsiedzkiej nie mogg petni¢ osoby z blizszej czy dalszej rodziny?

Pani A.Trepka - wylgczenie to wynika wprost z ustawy. Wszelkie zmiany wymagaja wiec
procedowania zmian ustawowych.

Radna M.Herman — zwrécila si¢ z pytaniem, kto placi za ustugi sasiedzkie?

Odpowiadajac na to pytanie Pani Dyrektor przekazala, ze generalnie za przyznawane ustugi
placi osoba, na ktorej rzecz przyznajemy zlecenie. Kwestia wysokosci odplatnosci zalezy od
dochodow osoby potrzebujacej wsparcia, okreslona jest w Uchwale Rady Miasta Katowice.

Radna H.Adamczyk zapytala jak wyglada kontrola pracy opiekunéw oséb starszych?

Pani A.Trepka przekazala, Zze kontrola wykonywania ustug opiekunczych jest prowadzona
przez pracownikow socjalnych w ramach ich obowigzkéw. Rowniez kontrole wybranych
srodowisk, zwlaszcza Srodowisk, w ktorych sg osoby lezace sa prowadzone w soboty
1 niedziele. Pani Dyrektor zwracala uwagg na powszechnie wystepujgce braki pracownikow
wykonujgcych ustugi opiekuncze, poniewaz wiele 0sob wyjechato za granice otrzymujgc tam
znacznie wyzsze wynagrodzenie.

Na sesji Rady Seniorow poruszana byla propozycja fundowania stypendiow przez miasto dla
ksztalcenia geriatrow, sposobu odpracowywania otrzymanych stypendiow czy tez rozwinigcia
wolontariatu opiekunczego.

Przewodniczacy Rady Seniorow T.Oczko zaproponowal przesuniecie omawiania
kwesti1 ksztalcenia lekarzy geriatrow i personelu pomocniczego na inny termin wraz
z zaproszeniem prof. Jana Szewieczka, ktory jako wybitny specjalista w dziedzinie geriatrii
bedzie najodpowiedniejsza osoba do omawiania tego tematu.

Podsumowujac wystapienie Pani Dyrektor A. Trepki, Przewodniczacy w imieniu Rady
Seniorow zadeklarowal wole¢ wspolpracy i wspoldziatania z MOPS-em w sprawach
dotyczacych seniorow.

O godz. 12:40 sesj¢ Rady Senioréw opuscita Pani Dyrektor MOPS-u Anna Trepka.



Na prosbg Radnych w obradach sesji nastapila przerwa. Obrady wznowiono o godz.12:50.

Nastgpnie Przewodniczacy Rady przystapil do realizacji punktu 6 porzadku obrad. Na
podstawie listy obecnosci — obecnych 15 Radnych - stwierdzil prawomocno$é obrad. Poddat
pod glosowanie przyjecie protokolu z poprzedniej sesji Rady. W glosowaniu 14 osob “za”,
przy 1 glosie , wstrzymujacym” protokot zostat przyjety.

Pan T. Oczko poprosit o zabranie glosu Panig Pelnomocnik ds.Senioréw Helene Hrapkiewicz.

Pelnomocnik ds. Seniorow Pani Helena Hrapkiewicz —poinformowata zebranych
0 uczestnictwie w wykladzie dotyczacym ,.Chor6b otgpiennych”. Lekarski wyktad dotyczyl
realizowania opieki nad starszymi osobami chorymi na choroby otgpienne.

Pani H. Hrapiewicz przekazala na rgce Przewodniczacego Rady — swoje
podzigkowanie za zorganizowanie Il Noworocznej Gali Seniorow w Willi Goldsteinow.

Poinformowata o udziale w dniu 15.03 w konferencji dotyczacej przemocy wobec
0s0b starszych. Z konferencji wynikaja wnioski, iz osobami gléwnie narazonymi na przemoc
s kobiety. Przemoc wobec 0s0b starszych wynika z ogolnopolskiego jezyka przemocy, ktory
istnieje w przestrzeni publicznej. Istota dziatalnosci jest przeciwstawianie si¢ mowie
nienawisci i uwrazliwienie na drugiego czlowieka.

Przekazata, iz przed sesjg Rady Senioréw uczestniczyta w Seminarium po$wigconym
podsumowaniu akcji ,,Niebieski Parasol”.

Pani Petnomocnik poinformowata zebranych o sprawozdaniu, ktére zobowigzana byla

przestaé¢ do Slaskiego Urzgdu Wojewodzkiego. Jest to rodzaj informacji dotyczacej
funkcjonowania rad senioréw w gminach i powiatach wojewodztwa $laskiego za rok 2023.
Sa to standardowe dane — powtarzalne za kazdy rok dziatalnosci rady senioréw. Jedynie
wystgpujace w danym roku - przyklady dobrych praktyk — jednego z elementow
sprawozdania -  wyr6zniajg powtarzalno$¢ informacji. Przykladem dobrych praktyk
wskazanych przez Panig Pelnomocnik w sprawozdaniu byly nastepujace wydarzenia:

1) Organizacja I Noworocznej Gali Senioréow w trakcie ktdrej wreczono . Laur
podzigkowania” tytulem uhonorowania o0sob dzialajgcych na rzecz seniorow
w miescie.

2) Uczestnictwo w obchodach ,,Dnia Seniora”. Organizacja ,,Pikniku z Radg Seniorow”
na Skwerze Katowickich Senioréw w Parku Kosciuszki.

3) Spotkania czlonkow RS z: Miejskim Rzecznikiem Konsumentow,  zastepca
komendanta Strazy Miejskiej, przedstawicielami Mlodziezowej Rady Miasta,
indywidualnymi mieszkancami miasta Katowice.

4) Podjecie wspolpracy z RS Miasta Myslowice i przedstawicielami miasta Zabrze,
organizacja wspolnej imprezy pod nazwg , Biesiada Gornicza”

5) Propagowanie inicjatywy Fundacji Kontra realizujgcej szkolenia dla senioréw
w zakresie nauki obslugi smartfonow

Po wystapieniu Pani H. Hrapkiewicz przystapiono do realizacji kolejnego punktu porzadku
obrad czyli informacji z dzialalno$ci migdzysesyjnej poszczegdlnych Radnych.



W konferencji zorganizowanej przez Rzecznika Praw Obywatelskich wziely udzial Radne
Gabriela Tomala — Bogacka, Elzbieta Dabrowska — Seweryn oraz Malgorzata Herman wraz
z 14 seniorami z prowadzonego przez siebie Stowarzyszenia.

Radna G Tomala — Bogacka po konferencji sporzadzila pismo do RPO w sprawie
wykluczenia osob, ktore ukonczyly 70 rok zycia z mozliwosci bycia tawnikiem w sadzie.
Ponadto organizowala i wyjezdzata z seniorami na wycieczki do Ostrawy, przekazywata
informacje z obrad Rady Seniorow do swojej Rady Dzielnicy.
Dodatkowo Radna G Tomala-Bogacka wspiera osoby lezace w domu pod tlenem poprzez
dotrzymywanie im towarzystwa.

Radna I.Kantoch wspoldziatata w zakresie organizacji wycieczek do Ostrawy oraz
przekazywala informacje o dziatalnosci Rady Senioréw do mieszkancow swojej dzielnicy
1 Rady Dzielnicy.

Radna E.Dgbrowska — Seweryn réwniez organizowala i pilotowala wycieczki dla
seniorow do Ostrawy. Uczestniczyta w projektach ..Szkola Socjokratyczna”- organizowanej
w Spolecznym Ministerstwie ds. Samotnosci przy ul. Mikotowskiej 44, szkoleniu ,,Ulgi dla
Seniorow” — organizowanej przez Krajowg Administracje Skarbowg w siedzibie COP .

Przewodniczacy Rady T. Oczko poinformowal radnych o spotkaniu w dniu 15.03 br
na prosbe Rady Mlodziezowe) przedstawicieli Rady Senioréw w osobach; T. Oczko,
E.Dgbrowska —Seweryn, I. Kantoch z Z-cg przewodniczgcego Rady Miodziezowej dotyczace
wspolpracy oraz zorganizowania w czerwcu br. koncertu pod roboczym tytulem ,.Spotkanie
migdzypokoleniowe™ po$wigcone muzyce i filmom lat 60-70-80.

Przewodniczacy T. Oczko zaproponowal zorganizowanie wspolnego koncertu na Skwerze
Katowickich Senioréw, podzielonego na dwie czeséci - mlodziezows i senioralng.

Przyniesie to oszczednosci finansowe i lepsza organizacj¢ imprezy. Dalsze uzgodnienia
w tym temacie nastagpia po ustaleniu preliminarza kosztoOw i scenariusza wstepnego tej
imprezy.

Wracajac do II Gali Seniorow, gdzie zostaly uhonorowane osoby zasluzone dla Rady
Seniorow Miasta Katowice przypomnial, iz ,.Laur podzigkowania™ otrzymali:

Pani Ewa Bogusz-Moore Dyrektor Naczelna i Programowa NOSPR w Katowicach;

Prof. dr hab.n.med. Jan Szewieczek, wybitny geriatra i gerontolog w Katowicach;

Pani Elzbieta Ozarek Prezes PZw.Em..Rencistow i Inwalidow Oddziatu w Katowicach;
Pani Gizela Przeor Gl.Specjalista Wydz.Polityki Spolecznej UM w Katowicach;

Pan Krzysztof Holynski - Prezes Stowarzyszenia MOST Zabrze z siedziba w Katowicach;
Po omowieniu dziatalnosci migdzysesyjnej Radni przystapili do omawiania spraw biezacych.

Przewodniczacy Rady poinformowat zebranych, iz w dniu 26.03. br. w Migdzynarodowym
Centrum Kongresowym odbedzie si¢ Konferencja pt. ,,Forum Seniora”. Dla Rady Senioréw
Miasta Katowice przewidziano stoisko wspolne z Wydziatlem Polityki Spoleczne) UM.
Ustalono, 1z w czasie trwania Forum Rad¢ Seniorow reprezentowa¢ beda:
I. Panic, H. Adamczyk, J.Gansty, M.Herman ,M.Groniewska,R.Jaciubek



Ponadto T. Oczko poinformowal zebranych o mozliwosci wspotorganizowania przez Rade
Senioréw wspdlnie z Akademickim Centrum Medycznym AWF prowadzonym przez
Dyrektora Z. Zotnierczyka ,,Slaskiego Centrum Rehabilitacji”.

Dodatkowo Przewodniczacy zaproponowal, aby na sesj¢ Rady Senioréw w maju br. zaprosic¢
szefa Strazy Miejskiej 1 Naczelnika Wydzialu Transportu, aby porozmawiaé
0 bezpieczenstwie 0sob starszych — pieszych.

Przewodniczacy Rady poinformowat zebranych radnych o zakonczeniu przyjmowania
zgloszen imiennych do 5 stalych Komisji Rady Miasta Katowice

Na nastgpnym posiedzeniu Rady, zostanie przedstawiona i poddana pod glosowanie
Uchwala RS w sprawie okreslenia przedstawicieli Rady Seniorow do udziatu w spotkaniach
tych Komisji.

Zgodnie z harmonogramem nastepna sesja Rady przewidziana jest na 16.04 br. o godz. 11:00.
Po ustaleniu reprezentacji Rady na konferencje, oméwieniu propozycji spotkan i braku

wolnych wnioskéw, o godz. 13:30 Przewodniczacy T. Oczko zamkngl obrady XXV sesji
Rady Seniorow.
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