Protokot nr 6/11/2020
z posiedzenia Rady Seniorow Miasta Katowice z dnia 15.12.2020 r
prowadzonego w formie wideokonferencji

Posiedzenie Rady Seniorow Miasta Katowice odbyto si¢ / z powodu pandemii
Covid-19/ w formie wideokonferencji zwotanej przez Przewodniczacg Rady
Seniorow.

1.Przewodniczaca Regina Szottysik sprawdzita obecnos$¢. W spotkaniu uczestniczyto
12 cztonkow Rady Senioréw : Danuta Buffi, Elzbieta Dgbrowska —Seweryn, Ewa
Ferdek, Elzbieta Praus, Teresa Mehlich, Urszula Michalska, Janina Piwowarczyk,
Bozena Surowiec, Tadeusz Oczko, Andrzej Mazur, Lidia Bielecka, Regina Szottysik.
Goscie dr Helena Hrapkiewicz Petnomocnik Prezydenta ds. Seniorow.

2.Przewodniczaca Rady Senioréw przywitata wszystkich obecnych 1 stwierdzita
wazno$¢ spotkania.

3. Zatwierdzono protokot nr 5/11/2020 z dnia 20.10.2020 poprzez gtosowanie , w
wyniku ktorego 12 osob bylo za przyjeciem protokotu.

4. Informacje o pracy 1 aktywnos$ci Rady w czasie pomi¢dzy spotkaniami
przedstawita Przewodniczaca Rady Seniorow, ktora zreferowata wystgpienie trzech
0sOb opowiadajac o dziatalnosci Rady 1 radzeniu sobie oraz pomaganiu innym
seniorom w trudnym czasie pandemii. Powyzsze wywiady byly emitowane w TVS
Silesia, w programie dla senioréw, ,,Srebrne Katowice”. Poinformowata, ze
uczestniczymy w roéznych pracach jako czynnik spotecznych w prowadzone;j
polityce senioralnej przez Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta . Ostatnio
dwie osoby braty udziat w konkursie ztozonych ofert z projektami dziatan organizacji
pozarzadowych na rzecz senioréw na przyszty rok .

5. W ramach szkolenia cztonkéw Rady Seniorow odbywaja si¢ warsztaty on -line.

- psychologiczne warsztaty ,,Poznaj siebie, kim naprawde jesteSmy 1 jak to
wplywa na relacje z innymi ,,

- indywidualne warsztaty komputerowe

- wyktady szkoleniowe w zakresie korzystania i bezpieczenstwa w social mediach

6. Pani Pelnomocnik Prezydenta ds. Seniorow przekazata jakie dziatania
prowadzi Urzad Miasta, aby spelni¢ wymogi, ktore w najblizszym czasie
pozwolg aby Katowice mogty przystapi¢ do ,,Miast przyjaznych seniorom” .
Zaproponowata takze opracowanie zasad i kryteriow w przyznawania tytutu
,miejsca przyjaznego seniorom” dodata ,ze jest to dobry projekt, poniewaz
pozwoli zaktywizowac¢ naszych senioréw. Wstepnie ten projekt byt
zaproponowany 1 krotko omawiany na poprzednim spotkaniu Rady .



7. Przewodniczaca R. Szoltysik poinformowata, ze w formie on -line odbedzie si¢ w
dniach 17 1 18 grudnia br. Ogbélnopolski Kongres Rad Senioréw zorganizowany prze
Ogolnopolskie Porozumienie Rad Seniorow . Jednocze$nie zachecata do udziatu w
tym kongresie pozostatych cztonkoéw Rady.

9.Na zakonczenie sktadano zyczenia S$wigteczno-noworoczne.

T. Oczko zaproponowal spotkanie on -line wszystkich cztonkéw ,,pod wtasng
choinkg” jeszcze w tym roku aby wszyscy mogli wspolnie porozmawia¢ tak na luzie.

Obecni zaakceptowali 1 wyrazili che¢ uczestnictwa .

Na tym spotkanie zakonczono. Termin nastepnego spotkania bedzie podany droga
mailowg .

Protokolowata Przewodniczaca Rady Senioréw
Miasta Katowice
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