W razie nagtej utraty dochodow co trzeci Polak utrzyma sie maksymalnie przez miesiac

Rosng wynagrodzenia, spada liczba niesolidnych dtuinikéw, a oszczednosci Polakéw wcigz na podobnym
poziomie. Cho¢ posiada je 83 proc. Polakdw, s3 tak niewielkie, Zze co trzecia osoba utrzymataby sie dzieki nim
maksymalnie przez miesiagc. Kolejne 26 proc. zgromadzito srodki, ktére pozwolityby w razie utraty dochodu
przetrwac bez pracy powyzej pét roku. Brak oszczednosci zadeklarowato 17 proc. Polakéw, co jest wynikiem
poréwnywalnym do roku ubiegtego. Poduszke finansowa znacznie rzadziej posiadajg osoby miodsze, ponizej
25 r.z. Oszczednosci nie wyzsze niz piec tysiecy ztotych ma tacznie 28 proc. i to kobiety cze$ciej gromadza nizsze
kwoty - wynika z badania ,Skala i cele gromadzenia oszczednosci przez Polakéw” realizowanego cyklicznie
na zlecenie Rejestru Dtuznikéw BIG InfoMonitor.
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17 proc. dorostych Polakédw nie posiada zadnych oszczednosci, co jest wynikiem poréwnywalnym do roku
ubiegtego (-1 p.p.). Co wiecej az 33 proc. oséb posiada ich tak niewiele, ze umozliwityby przetrwanie nie dtuzej
niz przez miesigc. Wyniki te sg poréwnywalne do uzyskanych w poprzednich dwdch latach. Odsetek oséb
nieposiadajgcych zadnych oszczednosci delikatnie maleje w kolejnych edycjach badania BIG InfoMonitor, jednak
trudno jeszcze méwic o statym trendzie. Co czwarty ankietowany posiada poziom oszczednosci zapewniajgcy mu
mozliwos$¢ utrzymania sie przez ponad pét roku (26 proc.) - wskaznik ten jest identyczny jak w roku ubiegtym.

- Przecietne wynagrodzenie w Polsce w czerwcu wyniosto 8 800 zt brutto, czyli ok. 6 330 zt netto. Mediana
wynagrodzern w gospodarce narodowej to 6 883 zt brutto, czyli 4 645 zt netto. Oznacza to, ze pofowa
zatrudnionych osob zarabiata nie wiecej niz ta kwota, a druga poftowa nie mniej. Bufor bezpieczenstwa
finansowego definiujemy jako krotnos¢ wynagrodzeri netto, ktore mamy odfoZone. Najczesciej jest to wartosc
6 miesiecznych wynagrodzen netto. Gdy wiec przyjmiemy mediane wynagrodzen, to wielkos¢ bufora wynosi
ok. 27 870 zt. Z wynikéw badania wynika, Ze 4 na 10 Polakéw ma zgromadzone oszczednosci na poziomie tego
bufora, czyli posiada bezpieczeristwo finansowe - wskazuje dr hab. Waldemar Rogowski, gtéwny analityk
BIG InfoMonitor.

Znacznie rzadziej oszczednosci posiadajg osoby ponizej 25 r.z. , co jest zrozumiate, poniewaz czes¢ osdb w tym
wieku nie posiada jeszcze statych dochoddw i jest wspieranych przez rodzicéw. W starszych grupach wiekowych
roznice sg minimalne - mieszczg sie w przedziale 80-87 proc. Zauwazalny jest wzrost odsetka osdb, ktérych
oszczednosci pozwalajg utrzymac sie dtuzej niz rok - od 8 proc. w najmfodszej grupie wiekowej, do 19 proc.
wsrad osob 65+. W tych samych grupach, odsetek oséb, ktorych oszczednosci wystarcza na nie wiecej jak miesiac,
spada z 26 proc. w grupie najmtodszej do 10 proc. wsrdd senioréw.

Oszczednosci nie wyisze niz piec tysiecy ztotych posiada co czwarta osoba

Poziom oszczednosci zgromadzonych przez Polakow jest bardzo zréznicowany. Wedtug badania BIG InfoMonitor,
rezerwe finansowa do 5 tys. zt posiada w sumie 28 proc. Polakéw. Najwieksza grupa zgromadzita oszczednosci
w przedziale od dziesieciu do trzydziestu tysiecy ztotych (18 proc.). Wiecej niz sto tysiecy ztotych zgromadzito
15 proc. Polakéw. W poréwnaniu do 2023 i 2024 roku, poziom oszczednosci Polakéw nieco wzrdst. Wskaznik
0s6b posiadajgcych oszczednosci nieprzekraczajgce pieciu tysiecy ztotych spadt z poziomu 39 proc. w 2023 roku,
przez 32 proc. w roku 2024, do poziomu 28 proc. obecnie. Jednoczesnie wskaznik oséb posiadajacych ponad
50 tysiecy ztotych wynosit 22 proc. w roku 2023, 24 proc. w roku 2024, a obecnie osiggnat poziom 28 proc.
Badanie pokazato, ze oszczednosci na nizsze kwoty tj. od 1 tys. zt do 10 tys. zt, s3 bardziej powszechne wsrod
kobiet - 46 proc. wzgledem 40 proc. Mezczyzni za$ gromadzg wyzsze kwoty zapasowych srodkéw. Poduszke
finansowa od 30 tys. zt do ponad 100 tys. zt ma 44 proc. panéw wobec 35 proc. pan.



Oszczednosci na sptate dtugéw? Tak, ale nie kazdy moze sobie na to pozwolié

- Polacy coraz czesciej odczuwajqg presje zwigzang z finansami osobistymi. Z jednej strony, obserwuje sie wzrost
oszczednosci, czemu sprzyjajg rosngce wynagrodzenia i spadek inflacji. Swiadczy to réwniez o wiekszej dbatosci
o przysztos¢ finansowq. Z drugiej strony, wysoki poziom zadtuzenia, szczegdlnie w kontekscie wysokich
kosztow zycia, stanowi powazny problem dla wielu gospodarstw domowych. W ostatnim pdtroczu 1/3 Polakéw
musiata wydawacé oszczednosci na podstawowe potrzeby. W efekcie, wielu Polakéw musi balansowac¢ miedzy
koniecznosciq oszczedzania, a sptatq zobowigzan finansowych - podkresla dr hab. Waldemar Rogowski, gtéwny
analityk BIG InfoMonitor.

Wg danych zgromadzonych w Rejestrze Dtuznikéw BIG InfoMonitor i bazie BIK, od maja ubiegtego roku liczba
niesolidnych ptatnikdw zmniejszyta sie 0 116 226 oséb, a kwota zalegtego zadtuzenia spadta o ponad 194 min zt.
Nadal jednak okoto 2,5 mIn Polakéw ma niesptacone dtugi na kwote 86,5 mid zt.

- A to oznacza, Ze Srednio na konsumenta przypada 34 644 zt zalegtych zobowiqgzan, co dla 0séb z nizszymi
oszczednosciami, ktdre chciatby je wykorzysta¢ na sptfate dtugow, moze to by¢ nie do udZwigniecia. Nalezy tez
pamietac, Zze spadek oszczednosci wykorzystywanych w tym celu, moze prowadzic¢ do probleméw w razie nagtych
potrzeb finansowych i dalszego nakrecania sie spirali zadtuzenia. Miejmy nadzieje, Ze w najblizszej perspektywie
poziom oszczednosci Polakdw bedzie rést, a liczba oséb z problemami finansowymi w naszych bazach bedzie
dalej spadac - zaznacza dr hab. Waldemar Rogowski.
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Biuro Informacji Kredytowej oraz BIG InfoMonitor sq inicjatorami Programu edukacyjnego
Nowoczesne Zarzgdzanie Biznesem i partnerami w module ,,Zarzqdzanie ryzykiem finansowym w biznesie i Zyciu osobistym”.

Wiecej: www.nzb.pl / www.facebook.com/NowoczesneZarzadzanieBiznesem
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