Swiateczny Portfel Polakéw 2023

Swieta stanowig najbardziej odczuwalny z perspektywy portfeli Polek i Polakéw czas w kalendarzu. Wydatki
obejmujg zakupy spozywcze, prezenty, a czesto réwniez dojazd do rodziny, a wiec dodatkowe koszty paliwa.
Jak co roku postanowiliémy zapyta¢ Polakéw o finansowanie Swiat, ale tez bankowcéw o obserwowane
zainteresowanie kredytami. Pamietajmy, ze obserwowany spadek inflacji nie oznacza automatycznego spadku cen,
cho¢ tegoroczne Swieta mogg okazaé sie nieco fagodniejsze dla naszych kont niz zesztoroczne. W pazdzierniku
2023 r. ceny zywnosci i napojow byty wyzsze niz rok temu o 8 proc., w tym sama zywnos$¢ o 7,6 proc.

Jak wynika z badania, zrealizowanego na zlecenie ZBP przez firme badawcza Minds&Roses, statystyczny Polak
planuje w czasie nadchodzacych Swiat wydaé przecietnie nominalnie 1490 zt. Jest to niewiele wiecej w stosunku
do swigtecznych wydatkéw deklarowanych w analogicznym badaniu w roku ubiegtym (1427 zt). Zdecydowanie
jest to wptyw spadajgcej inflacji. Odczyt GUS wskaznika cen towardéw konsumpcyjnych (CPl) wyniost
w pazdzierniku 6,6 proc. wzgledem poziomu notowanego w analogicznym okresie 2022 r.

Ile zamierza Pan(l) wydaé na Swieta biorac pod uwage artykuty spozywcze
i organizacje swiat?
Zrédto: Badanie Minds&Roses na zlecenie ZBP
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Najwiekszg czesé $wigtecznych wydatkéw - przecietnie nominalnie 607 zt - stanowig artykuty spozywcze
i organizacja Swigt. W przypadku tej kategorii obserwujemy wzrost deklarowanych wydatkéw wzgledem
ubiegtego roku o 3,8 proc. Na prezenty dla najblizszych przecietnie przeznaczymy 565 zt - nominalnie az o 13 proc.
wiecej niz rok wczesniej, z kolei na podrdze swigteczne i dojazdy wydamy sSrednio 318 zt - to o 7 proc. mniej niz
w roku ubiegtym. Pamietajmy, ze sg to jednak wartosci usrednione.

- Zapytalismy Polakdw, w jaki sposob bedq finansowac wydatki swigteczne i dla zdecydowanej wiekszosci - 86%,
podobnie jak w latach poprzednich, Zrédfem finansowania bedg biezqce dochody. Spadt nieco odsetek osob
deklarujgcych, ze wydatki swigteczne bedq finansowac z oszczednosci. Jednoczesnie dla 30 proc. badanych biezgce
dochody nie bedg wystarczajgce, aby w catosci pokry¢ wszystkie wydatki zwigzane z organizacjq Swiqt. Zaktadajq
oni, Zze aby zrealizowac swoje Swigteczne plany bedq musieli siegng¢ do zgromadzonych oszczednosci lub tez
wspomoc sie pozyczkq - méwi dr Przemystaw Barbrich, dyrektor Zespotu Komunikacji i PR ZBP.



W jaki sposdb bedzie Pan(i) finansowac wydatki swigteczne?
Zrédto: Badanie Minds&Roses na zlecenie ZBP
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Dzisiaj, przy znacznie nizszym odczycie inflacji niz w analogicznym okresie ubiegtego roku, o ograniczeniach
wydatkéw na Swieta mysli 64 proc. oséb. Jeszcze rok temu byto to 73 proc. Wérdd tych oséb, ktére myslg
o ograniczeniu wydatkow w aktualnej sytuacji, najwiekszy odsetek - 43 proc. planuje zaoszczedzi¢ na prezentach.
To zblizony odsetek wskazan w porédwnaniu z zesztym rokiem, podobnie zreszty jak w przypadku pozostatych
kategorii Swigtecznych oszczednosci.

Czy w aktualnej sytuacji gospodarczej planuje Pana(i)
ograniczenie zakupow swigtecznych w tym roku?
Zrédto: Badanie Minds&Roses na zlecenie ZBP
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Raport ,Swigteczny Portfel Polakéw 2023” to nie tylko powyisze dane. Opisuje on réwniez zmiany w cenach
towardw i ustug sktadajgcych sie na tzw. ,,Swigteczny koszyk”. Jak co roku bierzemy pod lupe wydatki 4-osobowej
rodziny, ktéra spedza sSwieta w domu. Z naszych wyliczen wynika, ze w tym roku wyda ona ponad 3700 zi.
Na koniec Raportu zatagczamy poradnik cyberbezpieczenstwa, ktéry wskaze Panistwu, jak dba¢ o swoje dane
- nie tylko w Swieta.



Plany ograniczenia zakupéw swigtecznych w poszczegélnych latach:

Petna wersja raportu ,Swigteczny Portfel Polakéw 2023” dostepna jest na stronie Zwigzku Bankéw Polskich
- www.zbp.pl oraz na stronie Biura Prasowego ZBP - www.zbp.prowly.com

O raporcie:

,Swigteczny Portfel Polakéw 2023” to opracowanie przygotowane przez Zwigzek Bankdéw Polskich w sposéb
syntetyczny prezentujgce i analizujgce najwazniejsze trendy oraz dane zwigzane z aktywnosciq konsumenckg
Polakéw w okresie przedswigtecznym. Raport oparty jest o wyniki badania opinii publicznej, przeprowadzonego
przez agencje badawczg Minds&Roses technikg wywiadow internetowych w dniach 9-15 listopada 2023 roku
na reprezentatywnej ze wzgledu na wiek, pte¢, wyksztatcenie i miejsce zamieszkania probie dorostych (18+)
Polakow liczgcej 1000 oséb oraz badania metodg CATI/CAWI na prébie 76 placéwek bankowych z catego kraju,
reprezentujgcej wszystkie typy bankdéw. Raport zostat takze uzupetniony o wybrane zewnetrzne dane pochodzgce
od takich instytucji, jak GUS, CBOS, EUROSTAT. W zakresie cen i ustug prezentowanych w raporcie dokonalismy
opracowania wtasnego.


http://www.zbp.prowly.com/

