
DZIEŻ BABCI I DZIADKA  

  HISTORIA TEGO ƐWIŖTA  

w Polsce i nie tylkoé 



 

Dzieci pozbawione 

kontakt·w z dziadkami 

w pewnym sensie 

pozbawione sň teƭ 

prawdziwego 

dzieciżstwa.  

Bo dziadkowie                      

i wnukowie po prostu 

siŗ nawzajem 

potrzebujň. 

 



 

 

 

 

HISTORIA  

TEGO ƐWIŖTA 



Dzież Babci i Dziadka 

w Polsce 

 

Skňd wziŗĠo siŗ to Ƒwiŗto w Polsce - kr·tka historia 

W styczniu 1965 roku ðw grodzie nad Wartň wystŗpowaĠa goƑcinnie 

wspaniaĠa artystka ð MieczysĠawa ĺwikliżska. ObchodziĠa akurat swoje 

85. urodziny. Zastanawiano siŗ jak je uczciĻ. GraĠa rolŗ Babci w sztuce 

ăDrzewa umierajň stojňcó Alejandro Casona . 

Zam·wiono wiŗc wielki tort z napisem ăDla babció. Po pierwszym 

akcie Ryszard Danecki wrŗczyĠ aktorce kwiaty i ten tort, wmawiajňc, ƭe 

w Poznaniu obchodzi siŗ wĠaƑnie w tym dniu 21 stycznia Dzież Babci. 

Warszawski ăExpress Wieczornyó podchwyciĠ pomysĠ i w 1966 roku  

21 stycznia teƭ ogĠosiĠ Dniem Babci. I tak zaczŗĠo siŗ w caĠej Polsce 

Dzież Dziadka ð obchody tego Ƒwiŗta zaczŗĠy siŗ dopiero w latach 70. 

od konkursu Telewizji Polskiej na ustalenie daty takiego dnia w 

kalendarzu. Poczňtkowo Dzież Dziadka miaĠ byĻ obchodzony 30 maja 

w dniu urodzin MieczysĠawa Fogga, ale taki termin nie przyjňĠ i p·ƫniej 

zaczŗto go obchodziĻ bezpoƑrednio po Dniu Babci. A samo Ƒwiŗto do 

Polski zostaĠo przeniesione prawdopodobnie z Ameryki w latach 

osiemdziesiňtych XX wieku i stopniowo stawaĠo siŗ coraz 

popularniejsze. 

 

21 stycznia  
Dzież Babci 

22 stycznia  
Dzież Dziadka  

 



Dzież Babci i Dziadka 

 w USA 

Ɛwiŗto Dziadk·w ma w USA doƑĻ burzliwň historiŗ. 

Gospodyni domowa ð Marian Lucille Herndon McQuade, 

pochodzňca miejscowoƑci Caperton z Zachodniej Wirginii 

dňƭyĠa do przekonania spoĠeczeżstwa, ƭe dzież, kt·ry w 

caĠoƑci byĠby poƑwiŗcony osobom starszym jest bardzo 

potrzebny. Apelujňc    o wprowadzenie tego Ƒwiŗta 

gospodyni domowa chciaĠa zwr·ciĻ uwagŗ ludzi na los os·b 

starszych, kt·re przebywajň w domach opieki oraz na ich 

samotnoƑĻ. 

Poczňtkowo udaĠo jej siŗ wprowadziĻ to Ƒwiŗto w rodzinnym 

stanie, gdzie obchodzono Dzież Dziadk·w od roku 1973.  

W roku 1978 prezydent Jimmy Carter ustanowiĠ ten dzież 

Ƒwiŗtem og·lnonarodowym  

 

DzieŒ Dziadk·w obchodzony jest w USA 
w pierwszŃ niedzielň po świňcie Pracy, 
kt·re to Ŝwiňto z kolei obchodzone jest             
w pierwszy poniedziağek wrzeŜnia. 

AmerykaŒski DzieŒ Dziadk·w jest wiňc 
Ŝwiňtem ruchomym. DzieŒ ten ma sw·j 
oficjalny hymn autorstwa Johnôa Prillôa            
ĂA Song For Grandma And Grandpaò 
(ĂPiosenka dla Babci i Dziadkaò,                       

a symbolem tego dnia jest 
niezapominajka). 

 



Dzież Babci i Dziadka  

w BuĠgarii 

 

W BuĠgarii obchodzi siŗ jedynie Dzież Babci. Ɛwiŗto 
to, nazwane ăBabin denó, wedĠug kalendarza 

juliażskiego obchodzone byĠo 8 stycznia. Obecnie, 
zgodnie z kalendarzem gregoriażskim, Ƒwiŗto babĻ 
wypada w BuĠgarii tak samo jak w Polsce, czyli           
21 stycznia. Mimo to wiŗksza czŗƑĻ kraju obchodzi 

Ƒwiŗto babci 20 stycznia.  

Interesujňce jest to, ƭe w Dniu Babci Ƒwiŗtujň takƭe 
buĠgarskie mamy ze swoimi dzieĻmi. W dniu tym              
w buĠgarskich wsiach caĠa uwaga skupia siŗ na 

dziecku, kt·re urodziĠo siŗ w ostatnim roku. W·wczas 
matka tego dziecka odwiedza wraz   ze swym 
potomkiem swoich krewnych, obdarowuje ich 
prezentami i ƭyczy im zdrowia i wszelkiej 

pomyƑlnoƑci. 

 

 



Dzież Babci i Dziadka 

we Francji 

We Francji dzież dedykowany babciom 

obchodzony jest od 1987 roku i przypada na 

pierwszň niedzielŗ marca, a dziadkom ð 

pierwszň niedzielŗ paƫdziernika. 

PomysĠodawcň Ƒwiŗta byĠa marka Le Caf® 

GrandõM¯re, ale mimo komercyjnego 

pochodzenia dzież zyskaĠ znacznň 

popularnoƑĻ i od ĻwierĻ wieku Francuzi 

chŗtnie go obchodzň. 

 



Dzież Babci i Dziadka 

w Rosji W Rosji, jesieniň 2009 roku, pojawiĠo siŗ 

nowe, rodzinne Ƒwiŗto ð ăDzież Babci  

i Dziadkaó . Jednakƭe, jak podaje Press-

Center  15 paƫdziernika 2009, jest to 

Rosyjski Dzież Babci .    

 



Dzież Babci i Dziadka  

we WĠoszech 

WĠoskie Ƒwiŗto babĻ i dziadk·w, czyli 

La Festa dei nonni przypada na 2 

paƫdziernika    

 i zostaĠo ustanowione w 2005 roku.  

Data zostaĠa wybrana nieprzypadkowo 

ð tego dnia w KoƑciele katolickim 

przypada jednoczeƑnie Ƒwiŗto Ɛwiŗtych 

AnioĠ·w Str·ƭ·w. 

 



Dzież Babci i Dziadka 

w Japonii 

Japonia jest krajem, w kt·rym ludzie starsi 

traktowani sň z naleƭnymi im honorami.   W 

kraju tym nie obchodzi siŗ  Dnia Babci czy 

Dnia Dziadka, ale niezmiennie od 1966 roku 

Japożczycy Ƒwiŗtujň Dzież Szacunku dla 

Wieku. Ɛwiŗto to obchodzone jest  

15 wrzeƑnia. 

Szacunkiem obdarzajň dziadk·w przewaƭnie 

ludzie mĠodzi, dla kt·rych starsi sň 

autorytetem w kwestii ƭycia i moralnoƑci. 

 



Dzież Babci i Dziadka 

w Ameryce P·Ġnocnej 
Odpowiednikiem dni Dziadka i Babci jest 

Narodowy Dzież Dziadk·w . Nie jest 

wiŗc Ƒwiŗtem rozdzielonym na dwa dni.  

 



Dzież Babci  i Dziadka                  

w Niemczech 
Dzież Dziadka w Niemczech nie jest 

Ƒwiŗtem w og·le, zaƑ Dzież Babci jest 

ruchomy i wypada w drugň niedzielŗ 

paƫdziernika. Co wiŗcej, jest to stosunkowo 

nowy tw·r, wczeƑniej babcie r·wnieƭ nie 

miaĠy swojego Ƒwiŗta. 

 



Dzież Babci i Dziadka 

w Brazylii i Hiszpanii  
W Brazylii 21 stycznia w podobnie jak         

w Polsce obchodzony jest Dzież Babci,                 

a Hiszpanii to Ƒwiŗto przypada na 26 lipca. 

 



Dzież Babci  i Dziadka  

w Wielkiej Brytanii  

i Australii 

W Wielkiej Brytanii National 

Grandparents Day (Ƒwiŗto Dziadk·w) 

obchodzony jest   w pierwszň niedzielŗ 

paƫdziernika.  

W Australii Dzież Babci i Dziadka 

obchodzi siŗ pierwszej niedzieli 

listopada od 2010 roku. 

 



Dzież Babci i Dziadka 

w Estonii i Meksyku 

W Estonii Dzież Babci i Dziadka 

celebrowano po raz pierwszy w 2010 roku, 

Ƒwiŗto ustanowiono na drugň niedzielŗ 

wrzeƑnia.  

 W Meksyku obchodzi siŗ  28 sierpnia  

D²a de Abuelos.  

 



Niezaleƭnie od dnia,  
w kt·rym obchodzony jest  
Dzież Babci i Dziadka 

pamiŗtajmy o naszych dziadkach 
na co dzież! 


