Bule — Petanque

Gra rekreacyjna pochodzaca
Z Innego kraju europejskiego
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Czym jest gra w Bule

To tradycyjna francuska gra towarzyska z elementami
zrecznosciowymi. Nalezy do najlicznie] reprezentowanych
dyscyplin sportu na swiecie — w same] Francji liczba
licencjonowanych zawodnikow wynosi 600 tysiecy.
Petanka jest uprawiana coraz czesciej w Polsce, gtownie
W parkach | niewybetonowanych skwerach.
W Polskie] Federacji Petanque zrzeszonych jest ponad
35 klubow.




Francuska moda na gre w bule powoli
dociera takze do naszego kraju.
Rozgrywka na pierwszy rzut oka moze
wydac sie niezwykle prosta, w
rzeczywistosci wymaga jednak
wyczucia | doskonate] precyzji. Na
czym polega 1 w co nalezy sie
zaopatrzyc¢, by stac sie petnoprawnym
graczem?




Link
https://www.youtube.com/watch?v=hPP_IcuK8mE&ab channel=Telew
izjaTeletopSudety%C5%9Awidnica




Zasady gry w bule

Rozgrywki odbywajg sie na pozbawionym trawy placu np.
na utwardzonym zwirze. Wymiary boiska dla gry
turniejowej to min. 15m x 4 m, ale przy grze rekreacyjnej
wymiary te mogg byc zblizone. Gra polega na rzucaniu
Z wytyczonego okregu metalowymi kulami (bulami)
0 srednicy od 70,5-80 mm (ciezar od 650 do 800 Q)
w kierunku matej drewniane] lub plastikowe] kulki
0 srednicy 30 mm nazywanej po francusku cochonnet, co
gne;\cify)prosiaczek (w Polsce czescie] uzywa sie nazwy
swinka).



Partie rozgrywa sie w jednym z trzech
mozliwych sktadow

- single (fr. Téte-a-téte) -
jeden gracz przeciwko
drugiemu, gracze majg po
3 bule

- dublety - w  dwoch
zespotach dwuosobowych,
kazdy gracz ma 3 bule

- triplety - w dwoch
zespotach  trzyosobowych,
kazdy gracz ma 2 bule.
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Kazda partia sktada sie z kilku rozgrywek. Rozgrywka trwa
od wyrzucenia swinki do wyrzucenia przez graczy ostatniej
kuli. W dane] rozgrywce kazdy gracz stara sie umiescic
swojg bule blizej swinki lub wybi¢ punktujace (stojace
najblizej swinki) bule przeciwnika. Rzuca zawsze zawodnik

druzyny, ktorej kula aktualnie nie punktuje, czyli nie znajduje
sie najblizej Swinki.



Po wyrzuceniu wszystkich kul gracze podliczajg punkty.
Zdobywa |e tylko zwyciezca rozgrywki, ktoérego kula stol
najblizej swinki. Otrzymuje on punkt za kazdg bule
umieszczong blizej swinki niz najblizsza swince bula
przeciwnika. Najnizszy mozliwy wynik rozgrywki to 1 punkt
(bgdz O w przypadku remisu), najwyzszy w przypadku gry
druzynowej - 6 punktow, przy singlach - 3 punkty. Zwyciezca
rysuje nowe kotko w miejscu, gdzie byta sSwinka, po czym
rozpoczyna nastepng rozgrywke. Partie wygrywa osoba bagdz
zespot, ktory osiggnat jako pierwszy 13 punktow.

'




Rzucajgcy kulg ma do wyboru trzy
mozliwosci

-albo celuje jak najblize]
SwinKki

-albo w kule przeciwnika,
probujgagc jg od swinKi
odsungc

- albo stara sie przesungc

samg Swinke tak, by oddali¢
ja od kuli przeciwnika.




Link

//www.youtube.com/watch?v=(jiBaQl-Y2w&ab_channel=MaskacjuszTV
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Podsumowanie

Jak widac¢, zasady gry sg bardzo proste. Wzig¢ w nie] udziat moze
wiec kazdy, kto jest w stanie uniesC¢ 1 rzuciC metalowg kule.
Najwazniejsza w rozgrywce wydaje sie byC precyzja rzutu, a takze
przyjeta strategia, ktora sprawi, ze nasze bile znajdg sie blizej celu.

Ze wzgledow na zasady, Boule to bardzo bezpieczna gra. Metalowe
kule stanowig zagrozenie wytacznie w przypadku ich nieprawidtowego
wykorzystania. Wszystko to sprawia, ze coraz czescie] mozna spotkac
sie w parkach czy skwerach. Petanka stanowi doskonaty sposob na
relaks dla kazdego — nie wymaga bowiem dodatkowego
przygotowania ani specjalistycznych umiejetnosci.



Zrodia:

» https://bydgoskiebule.pl/jak-grac-w-petanque/

»http://mosir.elk.pl/wp-
content/uploads/2015/07/zasady _gry w_bule.pdf

»https://bosir.bierun.pl/download/Petanque-Zasady-gry,53.pdf

»https://www.morele.net/wiadomosc/gra-w-boule-co-to-jest-zasady-
gry/18599/

» Grafiki pobrano ze strony: https://www.vectorstock.com/




